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Lernstudio 

Das Lernstudio findet an allen Wochentagen ausser donnerstags im Zeitraum 12:15-13:50 Uhr statt. 
Das Angebot kann ohne Voranmeldung, unregelmässig oder regelmässig genutzt werden. Die Arbeits-
plätze sind so zu verlassen, wie sie vorgefunden werden. 

- Gelegenheit für ruhiges Arbeiten sowie Rückzugsorte schaffen
- Orte der Vernetzung zwischen den Schülerinnen und Schülern ermöglichen
- Die Schülerinnen und Schüler der ersten Klassen werden betreut durch Schülerinnen und Schüler

der oberen Klassen. Sie sorgen für eine gute Arbeitsatmosphäre und sind Ansprechpersonen bei
Fragen rund um die Ausbildungsgänge und Lernstrategien.

Stützkurse Deutsch/Mathematik/Französisch 

Die KSB führt je einen Stützkurs in den Fächern Deutsch, Mathematik und Französisch. Ziel der Kurse 
ist die individuelle und punktuelle Unterstützung von Schülerinnen und Schülern. Die drei Kurse finden je 
an einem Mittag in der Kplus-Schiene statt. 
Die Platzzahl in den Kursen ist begrenzt. Die Anmeldung von Schülerinnen oder Schülern zu einem 
Stützkurs erfolgt nach Semesterstart über die Fachlehrpersonen Deutsch, Mathematik bzw. Französisch. 
Diese erteilen bei Fragen Auskunft. 
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Akrobatik 

Dauer: 60 Minuten 

Geübt wird an diversen Geräten wie Barren, Reck, Schaukelringen, Mini- und Maxitramp sowie am Bo-
den. Ziel ist die Verbesserung der individuellen Fertigkeiten im Bereich des Geräteturnens sowie Ken-
nenlernen neuer Elemente aus der Akrobatik und „Le Parcour“. 
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Fussball 

Dauer: 60 Minuten 

Für alle Schülerinnen und Schüler, die Freude an der faszinierenden Sportart Fussball haben.  
Im Vordergrund steht die Freude am Spiel sowie die Verbesserung in Technik und Taktik. Angestrebt 
wird die Teilnahme an kantonalen und schweizerischen Mittelschulmeisterschaften. 

Je nach Interesse der Teilnehmenden kann der Inhalt auch durch weitere Ballsportarten wie Basketball 
oder Unihockey ergänzt werden. 
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Volleyball  

Dauer: 60 Minuten  

Für alle Volleyballfans (männlich wie weiblich). Im Vordergrund steht die Freude an der Bewegung und 
dem Spiel. Je nach Niveau mit Techniktraining und der Möglichkeit, an Turnieren teilzunehmen. 
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KSB-Singers (Chor) 

Dauer: 1 - 2 Lektionen 

Das Kplus-Angebot „KSB-Singers“ besteht aus Schülerinnen und Schülern aus verschiedenen Klassen. 
Im Vordergrund steht dabei die Freude am Singen, am Chorgesang und an der Chorgemeinschaft. Erar-
beitet werden Songs aus Rock, Pop, Jazz und anderen Stilrichtungen oder Kulturen. 
Die KSB-Singers treten bei verschiedenen Schulanlässen auf und wirken beim KSB-Jahreskonzert mit. 

Schülerinnen und Schülern, welche an der Ausbildung an einer pädagogischen Hochschule interessiert 
sind, wird das Mitwirken bei den KSB-Singers für die Ausbildung der Stimme und des Gehörs empfoh-
len. 

Leiter der KSB-Singers ist Michael Schläpfer: www.michael-schlaepfer.ch 
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Band 

Dauer: 2 Lektionen  

In der Band erarbeiten wir gemeinsam Stücke (Schwerpunkt Pop/Rock) von Beatles-Klassikern bis hin 
zu aktuellen Hits. Daneben kommen auch diverse weitere Stile wie z.B. Musical, Jazz etc. zum Zuge. 

Die klassische Zusammensetzung einer Pop-Rockband besteht aus: Gesang (solistisch), E-Bass, E-Gi-
tarre, Schlagzeug, Keyboard/Klavier. Es sind jedoch auch weitere Instrumente willkommen! 

Durch gemeinsames aktives Musizieren gelangen die Schülerinnen und Schüler zu wertvollen Erfolgser-
lebnissen. Gefördert werden zudem die Sozialkompetenz, die Konzentration sowie die Kreativität. Dabei 
steht immer die Freude an der Musik im Vordergrund. Darüber hinaus können bei Schulauftritten wie 
dem KSB-Jahreskonzert wichtige Bühnenerfahrungen gesammelt werden. 
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Tanz 

Dauer: 2 Lektionen  

Für alle Schülerinnen und Schüler mit Lust und Freude an Bewegung und Ausdruck in der ganzen Breite 
der Tanzstile (Jazzdance, Moderndance, Zeitgenössischer Tanz, Streetdance). Das Tanztraining fördert 
auch die Kreativität, die Körpertechnik, die Konzentration und die Musikalität. Im Verlaufe des Schuljah-
res gibt es Möglichkeiten zum Auftreten und Choreographieren sowie am Jahreskonzert tänzerisch mit-
zuwirken. Ein auswärtiger Besuch ist ebenfalls vorgesehen (Besuch Tanzprobe im Theater, Tanzvorstel-
lung etc.). 

Dieses Kplus-Angebot bietet also eine gute Gelegenheit, in die Welt des Tanzes einzutauchen. 
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Theater  

Dauer: 2 Lektionen  

Hast du Lust, in eine Rolle zu schlüpfen? 
Verschiedene Charaktere zu gestalten? 
Möchtest du bei Improvisationen deine Spontanität erproben, Hemmungen abbauen und deine Fantasie 
fördern? 
Das alles lernst du im Kplus-Angebot Theater. Mit Übungen an sprachlicher und körperlicher Ausdrucks-
fähigkeit kannst du deine verborgenen Talente entdecken. Das Theaterspielen fördert in einem sozialen 
Lernfeld dein Einfühlungsvermögen, stärkt deine Teamfähigkeit und entwickelt deine Persönlichkeit wei-
ter. 
Wer Lust am Spiel und Neugierde mitbringt, erfüllt schon die Voraussetzungen. 
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Fotografisches Gestalten 

Dauer: 2 Lektionen  

Interessierst du dich für Gestaltungsmittel der digitalen und analogen Fotografie? Bist du offen für foto-
grafische Experimente? Die Zusammenarbeit mit verschiedenen Schülerinnen und Schülern freut dich? 
Dann bist du im Kplus-Angebot Fotografisches Gestalten genau richtig! Hauptgewicht des Kplus-Ange-
bots liegt auf der praktischen Arbeit: Du fotografierst im Studio oder im Freien oder du arbeitest im Foto-
labor. Nach Möglichkeit gehören auch ein Ausstellungsbesuch und ein Einblick in die Geschichte der Fo-
tografie dazu. Für den Kurs sind keine Vorkenntnisse notwendig. Im besten Fall bringst du deine eigene 
digitale Spiegelreflexkamera oder Kompaktkamera (mit manueller Einstellungsmöglichkeit) mit. Das 
Kplus-Angebot bietet eine limitierte Anzahl Leihkameras. Die Platzzahl ist aufgrund der Kapazität des 
Fotolabors beschränkt. Die Unkosten betragen Fr. 50.- pro Person. 
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Italienisch 

Dauer: 2 Lektionen 

In der Schweiz ist Italienisch als dritte Landessprache ein Bestandteil der sprachlichen und kulturellen 
nationalen Vielfalt. Darüber hinaus bestehen kulturelle und wirtschaftliche Beziehungen zu unserem 
südlichen Nachbarland. In vielen Berufen ist das Beherrschen der italienischen Sprache eine nicht zu 
unterschätzende Zusatzqualifikation. 

- Anfänger/innen: Der Kurs für Anfänger/innen findet jeweils in den geraden Schuljahren – also
SJ 2026/2027, 2028/2029, etc. – statt. Auf dem Programm steht eine Einführung in die italienische
Sprache und Kultur.

- Fortgeschrittene: Der Kurs für Fortgeschrittene findet jeweils in den ungeraden Schuljahren –
also SJ 2025/2026, 2027/2028, etc. – statt. Als fortgeschritten zählt, wer mindestens ein Jahr Itali-
enisch als Unterrichtsfach besucht hat. Auf dem Programm steht, das italienische Sprachdiplom
PLIDA (von A2 bis B2) während der Unterrichtszeit vorzubereiten und auf freiwilliger Basis zu ab-
solvieren (analog DELF im Französisch bzw. Cambridge im Englisch). PLIDA ist ein Zertifikat, wel-
ches die Qualitätskriterien des gemeinsamen europäischen Referenzrahmens für Sprachen erfüllt
und somit eine anerkannte Stellung auf dem zeitgenössischen Arbeitsmarkt geniesst.
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Spanisch 

Dauer: 2 Lektionen 

Spanisch wird in Spanien und ganz Mittel- und Südamerika (ausser Brasilien) gesprochen, woraus 
sich auch die Bedeutung für den internationalen Handel erklärt. In diesem Sinne ist Spanisch auch 
eine Sprache, die bei uns in der Schweiz angewendet werden kann. 

- Anfänger/innen: Der Kurs für Anfänger/innen findet jeweils in den ungeraden Schuljahren –
also SJ 2025/2026, 2027/2028, etc. – statt. Auf dem Programm steht eine Einführung in die spa-
nische Sprache und Kultur.

- Fortgeschrittene: Der Kurs für Fortgeschrittene findet jeweils in den geraden Schuljahren –
also SJ 2026/2027, 2028/2029, etc. – statt. Als fortgeschritten zählt, wer mindestens ein Jahr
Spanisch als Unterrichtsfach besucht hat. Auf dem Programm steht, das spanische Sprachdiplom
DELE (von A2 bis B2) während der Unterrichtszeit vorzubereiten und auf freiwilliger Basis zu
absolvieren (analog DELF im Französisch bzw. Cambridge im Englisch). DELE ist ein Zertifikat,
das die Qualitätskriterien des gemeinsamen europäischen Referenzrahmens für Sprachen erfüllt
und somit eine anerkannte Stellung auf dem zeitgenössischen Arbeitsmarkt geniesst.
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Design & Technology 

Hey du! Bist du begeistert von Technik und Design? Dann haben wir das perfekte Kplus-Angebot für 
dich! "Design & Technology" ist der Kurs für alle Schülerinnen und Schüler, die sich für den coolen Mix 
aus Technologie und Kreativität begeistern. Hier lernst du, wie man Character Designs, Spiele und wei-
tere Benutzeroberflächen erstellt und dabei die neusten digitalen Technologien wie Lasercutting, 3D-
Druck und VR, AR in Kombination mit analogen Designmethoden nutzt. Unser Ziel ist es, dich auf eine 
Zukunft im Metaverse vorzubereiten. Klingt spannend, oder? Also komm vorbei und werde Teil von 
"De-sign & Technology"! Aber beeil dich, denn die Teilnehmerzahl ist auf 14 begrenzt 


